
「夢の力」を実感した時間でした 
10 月 16 日（木）に、令和７年度復興教育講演会兼 PTA 研修 

会が行われました。講師に株式会社ミキハウス社長室部長の坂 

本達様をお迎えして実施しました。坂本さんは自分の小さいこ 

ろからの夢をかなえようと、サポートしてくれる会社を探した 

り、会社に企画書を作成して提案したりしながら予算を集め、 

４年３か月の有給休暇を取得して、自転車で世界１周の夢を成 

し遂げた方です。旅の途中でマラリアと赤痢 

にかかり、その村にある最後の薬をいただい 

て助けてもらったり、自分から挨拶をするこ 

とで困った時に助けてもらったりした経験な 

どを話してくださいました。また、夢を叶え 

るために大切なことを４つ伝えていただきま 

した。ぜひ、千中生みんなで実践し、自分の 

夢をかなえてほしいと思います。 

大迫力の演奏でした 
10 月 12 日（日）に、第 54 回吹奏楽祭が行われ、千厩中学校吹奏楽部１・ 

２年生が出場しました。本校は、一関第二高等学校、一関中学校、室根中学 

校、藤沢中学校、IESB の吹奏楽部員合わせて 90 名の大人数で「怪物」、「幾 

億光年」、「夜明け」、「SNS バズりメドレー」の４曲を演奏しました。90 名で 

の演奏は、この吹奏楽祭でしか味わうことのできない貴重な経験になったと 

思います。吹奏楽の魅力を改めて感じたのではないでしょうか。紅輝祭での 

発表も楽しみにしています。 
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文責：坂本 真 

生徒の感想から 

〇私は失敗を恐れて新しいことに挑戦することを避けてきたので、できる、できないではなくや 

ってみるというお話を聞いて「失敗することは悪いことではなく、新しいことに挑戦したとい 

うこと」という言葉が心に残りました。 

〇講演会を通して、挨拶の大切さ、諦めるのではなく、まずはやってみることが大事だと学ぶこ

とができました。坂本さんは挨拶をたくさんの人にしたことで自分が大変な時に挨拶をした相

手に助けてもらったという話を聞き、ささいなことでも人とのつながりは大切だと感じること

ができました。 

〇復興教育講演会の話を聞いて、夢の力はとても偉大なものだと感じました。私も自分の人生に

ふたをしたり、失敗を恐れてあまりチャレンジしてこなかったけど、先生が出会った数々の人

たちの言葉に勇気づけられました。これからは、失敗をおそれず自分の夢に向かってたくさん

チャレンジしていきたいです。そして、自分も誰かを勇気づけられるような人になりたいで

す。 

夢を叶えるために 

・自分から「あいさつ」をする 

・「ありがとう」を伝える 

・自分の「得意なこと」、「持ち味」を大切にする 

・「助け」を求める 

        株式会社ミキハウス 坂本 達 



一関地方代表として堂々と戦いました 
10 月 18 日（土）～19 日（日）に岩手県中学校新人大会（前期）が開催され、本校から野球部、

ソフトボール部、ソフトテニス部、サッカー部の生徒が出場しました。各会場において、一関地方

代表として堂々と戦う千中生の姿を見ることができました。大会前に行われた壮行式の応援が励み

になりました。負けから学ぶことはたくさんあります。この経験を必ず次につなげてほしいと思い

ます。夏の中総体に向け、自分の課題、チームの課題を振り返り、次の目標に向かってスタートし

てほしいと思います。保護者の皆様の熱の入った応援やサポートも生徒の力となりました。感謝申

し上げます。 

試合結果〇勝ち ●惜敗 
【野球】 

１回戦 千厩中・大東中・川崎中合同 ●２－５ 仙北中 

 

【ソフトボール】 

 １回戦 千厩中・藤沢中・大東中・東山中合同 〇10－０ 遠野中 ４回コールド 

 ２回戦 千厩中・藤沢中・大東中・東山中合同 〇21－０ 久慈中 ３回コールド 

 準決勝 千厩中・藤沢中・大東中・東山中合同 ●３－９ 矢沢中 

 決定戦 千厩中・藤沢中・大東中・東山中合同 〇14－３ 東和中 ４回コールド 

 

【男子ソフトテニス】 

 団体戦 

１回戦 千厩中 〇２－１ 福岡中  

２回戦 千厩中 ●０－２ 金ヶ崎中  

 個人戦 

  １回戦 熊谷  ・小野寺   ●１－４ 雫石中   

 

【女子ソフトテニス】 

 個人戦 

１回戦 横田  ・千田   ●０－４ 中野中  

 

【サッカー】 

 １回戦 千厩 FC 〇２－０ 南城中 

 ２回戦 千厩 FC ●２－２ 延長０－０ PK２－４ 遠野中 

 

 
 


