
先生方も学んでいます 
９月 30日（火）に、第２回校内授業研究会を行いました。今年度は研究主題を「自ら考え、主体

的に判断し、表現できる生徒の育成」として授業研究会を年２回実施しています。今回は、野崎先

生の英語の授業を先生方で参観し、３つの視点（①学習課題、②表現する活動、③発表スキル）に

ついて協議を行いました。グループ協議では、千中生の力を伸ばすために良かった手立てや改善点

について意見を出し合いました。生徒の力を高める指導について先生たちも学びながら授業の準備

を行っています。授業を公開した２年Ｃ組の皆さんも、ペアワークや英会話での全体発表に意欲的

に取り組んでいました。学びに向かう力を感じる１時間でした。これからも、生徒と共に授業をつ

くっていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

思いやりのあふれる交流会でした 
10月２日（木）に、千厩体育 

館で千厩・藤沢・室根の小中学 

校の児童生徒を対象にあすなろ 

交流会が行われました。 

本校からは、かがやき学級の 

生徒４名が参加しました。開会 

行事の進行や開閉会の言葉、閉 

会式での感想発表など、自分の 

役割をしっかり果たし、練習してきた成果を発揮することができました。また、参加した小学生の

お手伝いをしたり、ルールを教えてあげたりするなど、思いやりの気持ちを持って、みんなと接す

ることができました。この経験を今後の生活にいかしてほしいと思います。 

 

栄誉をたたえます 
９月 30日（火）の全校朝会で賞状伝達をした千中生の活躍を紹介します。 

〇第 29回中学生バドミントン秋季大会 男子シングルス 優勝：土井尻 、第２位：小野寺  

 男子ダブルス 優勝：岩渕・髙橋、第２位：藤田・佐藤 

〇第 33回一関市長杯岩手宮城近隣中学校選抜ソフトテニス花泉大会 男子の部 第３位 

〇カトレア杯ナガセケンコー旗争奪ふれあいソフトボールカーニバル 第２位  

〇第１回岩手県南宮城県北中学生バレーボール育成大会 女子の部 準優勝  

〇第 20回一関地方中学校総合体育大会駅伝競技 第３区 ３位 小山 
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安全な下校のために寄贈していただきました 
10月２日（木）に、岩手県東磐井地区交通安全協会から４名の 

協会員の皆様が来校し、会長の佐藤 修蔵様からストラップ式の反 

射板を全校生徒分寄贈していただきました。これから日の入りも早 

くなり、下校時間に暗い中を下校する生徒も多くいます。千中生が 

安全に下校してほしいという思いを込めて寄贈していただいた物で 

すので大切に使ってほしいと思います。 

 改めて、地域の皆様から支えられていることに感謝申し上げます。  

今年最後のレースに挑みました 
10月３日（金）に第 40回岩手県中学校駅伝競走大会が花巻市で行われました。一関地方大会を勝

ち抜いた本校特設駅伝部は、入賞を果たすことはできませんでしたが、最後まであきらめず、全員

でたすきをつなぎ、見事にゴールをすることができました。３年連続の県大会出場は見事でした。  

今大会は控え選手も含めて、これまで一緒に練習に取り組んだ 28名で参加しました。選手のサポ

ートや沿道での応援など、自分の役割をしっかりと果たすことができました。４月の盛岡一周継走

大会出場から始まった駅伝大会は、今回で全て終了となります。１・２年生は、この結果を超えら

れるように、来年度の駅伝シーズンに向けてトレーニングを積み、伝統を受け継いでいってほしい

と思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の一員として活躍しました 
10月５日（日）に行われた千厩地区民運動会に、３年生の 

さんと    さんがボランティアとして参加しま 

した。当日は放送係として競技の内容や得点結果、集合場所 

のお知らせなどのアナウンスを行い、進行に貢献しました。 

また、選手の足りない競技に助っ人として参加し、運動会 

を盛り上げました。地域に貢献する千中生の姿を見ることが 

できました。千中生の活躍は、地域を明るく元気にします。 

これからも、地域の一員として、自分たちにできることを 

考え、行動できる千中生であって欲しいと思います。生徒と 

ともに地域から応援される千厩中学校を目指してまいります。 


