
「次あったら教えてね。」先生、私は二度も苦しまないといけないの？」 
 今朝の岩手日報に、いじめ防止標語全国賞に盛岡市の小学５年生の児童が輝いた記事の掲載がありまし

たので、その児童の作品と新聞記事、中学生の部の全国賞の作品を紹介します。 

「わたしのこと変だっていうけど、じゃあ何がふつうなのか教えて。がんばっ

てみるよ。だから、みんなもわたしを知って。」 

山田さんは注意欠陥多動性障害（ＡＤＨＤ）や自閉症スペクトラム障害（ＡＳＤ）などがあり、授業に

よって通常学級と支援学級の教室を行き来する。通常学級にいる割合が多く、障害のことを忘れてしまう

人もいる。忘れ物が続いたときに同級生の輪から聞こえた「何で毎日忘れ物するんだろう。変だよね」と

いう一言がきっかけとなった。 

 相手の気持ちを考え、作品にするのに迷いはあったが、「『誰に言われた』ではなく『変だ』と言われた

ことがずっと引っかかっていた」という。「相手にそんなつもりがなくても、言われた方がどう思うか。

私も気を付けなければいけないなという思いを込めて『がんばります』と入れた」と前を向く。 

＜記事を一部抜粋＞ 

 

 

 

 

 

一関市立千厩中学校 

 学校だより 第８号 

令和６年５月１０日 

文責：菊池 



【大会結果】 
〇第３７回両磐地区選抜中学校野球大会 

 ２回戦 川崎中・萩荘中・千厩中連合 １１－７ 厳美中 

 準決勝 川崎中・萩荘中・千厩中連合 ５－９  一関中・東山中連合 

 

〇げいびカップサッカー大会（１０チーム出場） 第１位 

 予選トーナメント １回戦 千厩中 ４－０ 萩荘中・平泉中合同 

          決 勝 千厩中 ０－０ ブリジャール 

                （ＰＫ６－５）  

 １位リーグ 千厩中 ２－０ 花泉中 

       千厩中 ０－０ 磐井中 

 

〇第２５回読売杯争奪県南中学校女子ソフトボール大会（８チーム出場） 第３位 

 １回戦 千厩中・附属中・藤沢中合同 １１－５ 東和中学校 

 準決勝 千厩中・附属中・藤沢中合同  ５－６ 利府中 

 

〇第２５回中学生バドミントン春季大会 

＜男子シングルス＞（３４名出場）      

 星 裕仁：２回戦、３回戦、４回戦、準決勝、決勝惜敗 第２位 

 小野寺永愛：２回戦勝って、３回戦惜敗 

 岩渕瑛太：２回戦惜敗 

 小岩颯馬：１回戦惜敗 

  

＜男子ダブルス＞（３２組出場） 

 西城幸哉・佐藤景多 組 ２回戦、３回戦、４回戦、準決勝、決勝勝って 第１位 

岩渕光綺・千葉琴矢 組 ２回戦、３回戦勝って、４回戦惜敗 ベスト８ 

千葉 馨・小山良翔 組 ２回戦勝って、３回戦惜敗 

石川宏大・千葉秀一 組 ２回戦勝って、３回戦惜敗 

熊谷 渉・千葉心温 組 ２回戦惜敗 

兒玉大地・金野蒼希 組 ２回戦惜敗 

佐藤和真・土井尻侑澄 組 ２回戦惜敗 

 

＜女子シングルス＞（２７名出場） 

藤田未良：２回戦、３回戦勝って、準決勝惜敗、３位決定戦勝ち 第３位 

小野寺友菜：１回戦、２回戦勝って、３回戦惜敗 ベスト８ 

佐藤蒼華：１回戦惜敗 

奥玉柊佳：１回戦惜敗 

 

＜女子ダブルス＞（３１組出場） 

 村上 舞・小畑璃子 組 １回戦、２回戦、３回戦勝って、準決勝惜敗、３位決定戦勝ち 第３位 

 藤野 空・菅野里奈 組 １回戦惜敗 

 千葉朝香・菅原結衣 組 １回戦惜敗 

 加藤 椛・菅原いろは 組 １回戦惜敗 

加藤柚羽・伊藤結菜 組 １回戦惜敗 


