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 ３年生は、修学旅行スローガン『唯一無二』のもと、４月１９日（水）～２１日（金）の２泊３日の日

程で東京への修学旅行に行ってきました。３年生の日頃の行いが良かったせいか、３日間天候に恵まれ、

下記の見学地を計画通り巡り、東京の空気感を感じることができました。 

 修学旅行全体を通して、「時を守り 場を清め 礼を正す」を心がける姿が見られ、うれしく思いました。

添乗員さんやバスガイドさんも感心

していました。さらに、今回の修学

旅行で感心したことは、「失敗をくり

返さない意識（時間を守ること等）」

「よい習慣を自分も心がけていたこ

と（食事の片づけ等）」の二点でした。

これまでご家庭や学校で教えてこら

れた生活習慣やマナーがよく身に付

いているなと感じた３日間でした。 

 

４月１９日（水） 

・国会議事堂 

・東京臨海広域防災公園 

・劇団四季「ライオンキング」鑑賞 

４月２０日（木） 

・コース別研修 

 「ＪＡＸＡ」 

「科学未来館」 

 「チームラボプラネッツ」 

・東京ディズニーリゾート 

４月２１（金） 

・学級別研修 

 Ａ組「財務省」 

 Ｂ組「時事通信社」 

 Ｃ組「警視庁本部」 

・浅草仲見世・雷門 

・東京スカイツリー 

 

 

 

 

 

 

一関市立千厩中学校 

 学校だより 第４号 

令和５年４月２５日 

文責：菊池 



粘り強くタスキをつないだ、盛岡市内一周継走 

男子３２位（９７チーム中） 女子３９位（８６チーム中） 
４月１６日（日）に県営運動公園陸上競技場を発着点として、盛岡市内一周継走が開催されました。時

折小雨の降る中、本校の男女の９選手が駆け抜けてきました。一人一人がまずは自己記録の更新を目指し、

これまでの練習の成果を発揮し、上記の結果を収めてきました。 

 さらに練習を継続し、今後の地区通信陸上大会や県駅伝の地方予選へつなげてほしいと思います。出場

した選手の皆さん、部員として練習を続けてきた皆さん、お疲れさまでした。 

 

【女子】全区間 3.3km【男子】全区間 3.3km 

１区 畠 山 いぶき [３９] １区 永 澤   旬 [２８]  

２区 千 葉 凪 沙 [６３]（５２） ２区 遠 藤 優 太 [５７]（４０） 

３区 千 葉 心弥陽 [３９]（４８） ３区 及 川 悠 真 [２３]（３７） 

４区 藤 田 陽 菜 [２１]（３９） ４区 鈴 木   晴 [２８]（３２） 

[ ]は区間順位、（ ）はチーム順位 ５区 藤 本 海 陽 [３８]（３２） 

 

【大会結果】 

〇Ｕ-１５県リーグ２部Ｂ（サッカー部） ２勝０敗 

 第１節（４月 ８日（土）） ３－０ ｖｓ 福岡中 

 第２節（４月１５日（土）） ３－０ ｖｓ 花巻中 

 

〇令和５年度県下中学校ソフトテニス一関大会（男子：１３０組出場） 

 菊地凜士・小野悠斗 組 予選リーグ  ３－０ 水沢中 

                    １－３ 北上中 

 小林煌太・菊地蓮士 組 予選リーグ  ３－１ 北上北中 

                    ３－０ 東和中 

             トーナメント １回戦 ２－３ 金ヶ崎中 

 菅原健心・千葉晴直 組 予選リーグ  ３－１ 水沢中 

                    ２－３ 大船渡一中 

 伊東琉杜・西城柚颯 組 予選リーグ  ０－３ 久慈中 

                    １－３ 胆沢中 

 

〇令和５年度県下中学校ソフトテニス一関大会（女子：１２６組出場） 

 熊谷月渚・村上紅羽  組 予選リーグ  ３－０ 水沢中 

                     ３－０ 和賀東中 

              トーナメント １回戦 ２－３ 胆沢中 

 小野寺結衣・千葉涼音 組 予選リーグ  ３－１ 北上中 

                     ３－２ 東和中 

              トーナメント １回戦 ０－３ 水沢南中 

 鈴木晴琳・熊谷うさき 組 予選リーグ  ３－０ 水沢中 

                     ３－２ 東陵中 

              トーナメント １回戦 ０－３ 甲子中 

 


